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Ich wiirde mich riesig freuen, wenn Sie iiber das Tagebuch berichten, aber noch mehr, wenn Sie
dieses Jahr - vielleicht sogar mit meinem Rauhnacht Tagebuch - an den magischen Nichten

teilnehmen.
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Das Tagebuch fiihrt Sie in die Rauhnichte ein, zeigt, welche Einfliisse auf die Rauhnichte
wirken, und wie Sie diese Einfliisse am besten fiir sich nutzen kénnen. Es gibt Thnen Einblicke
in die moderne angewandte Spiritualitit und schligt Thnen alltagstaugliche Ubungen und
Rituale vor, die Thre tiglichen Erfahrungen im Rahmen der Rauhnichte intensivieren. Thnen
werden zu den energetischen Themen der jeweiligen Nichte Fragen gestelle, die aufzeigen
sollen, wo Sie dabei stehen. Sie haben Platz, Triume zu notieren, aufzuschreiben, welche
Orakel- oder Tarotkarte Sie gezogen haben, es gibt Platz, Ideen und Handlungen
aufzuschreiben, die Thnen nach dem Durcharbeiten der Fragen einfallen. Das Buch soll auch ein
Begleiter fiir das kommende Jahr sein. Wenn Sie bereit sind, eine bessere Version Threr Selbst zu
werden, dann genieen Sie diese Zeit der Rauhnichte, sie werden voller Einsichten,
Emotionen, Freude - vielleicht auch mal Traurigkeit sein. Das Tagebuch verhilft Thnen, mit
voller Motivation in das neue Jahr zu starten und unterstiitze Sie, Thre Ziele und Triume zu
verfolgen und zu erreichen. Sie werden mit einer besseren Version IhrSelbst anderen mit mehr
Liebe, Mitgefiihl und Verstindnis begegnen und damit diese Welt zu einer besseren machen. In
diesem Sinne ...
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